
Qui s'implique ?

Points de vigilance

La mairie, l’office du tourisme, le domaine skiable, les
restaurateurs, les hébergeurs, les loueurs et
vendeurs de matériel, l’école de ski, les supérettes,
les prestataires de loisir, les habitants, les visiteurs…

Objectifs

DÉCHETS
DÉPLOYER LA CHARTE
MONTAGNE ZÉRO
DÉCHET SAUVAGE EN
2030 

ALLER
PLUS
LOIN

 Designer un référent projet « Charte » qui
prendra contact avec Mountain Riders pour
enclencher le processus de signature et de

déploiement. Il va animer les temps forts sur
son territoire et être le relai entre Mountain

Riders et les différents signataires.

S’approprier les différents plans d’actions-
types de réduction de déchets sauvages à la
source et personnaliser le plan d’actions de
son territoire sur 3 ans d’engagement.

Mobiliser les différents acteurs professionnels
du territoire sur le projet en organisant une
réunion collective où les structures qui
souhaitent s’engager nomment à leur tour un
référent pour ce projet MZD en 2030. 
Possibilité de se former (voir le programme des
sessions en témoignant son intérêt ici. 

Co-écrire tous ensemble le plan d’action de
réduction des déchets à la source pour le

territoire. Mountain Riders peut vous proposer
des plans d’actions « types » par filière.

Connectez-vous sur la plateforme
dématérialisée ou contactez-nous :

elodie@mountain-riders.org 
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TEMPS NECESSAIRE : 3 ANS

BUDGET :VARIABLE EN FONCTION
DES ACTIONS MENÉES & RH
MOBILISÉES

S’ENGAGER  pour atteindre une montagne zéro
déchet sauvage* en 2030 (*déchet abandonné)
MOBILISER les acteurs professionnels
incontournables, dans la démarche de réduction des
déchets sauvages à la source sur le territoire.
CO-ECRIRE et ANIMER  la mise en œuvre d’un plan
d’action collectif de réduction des déchets sauvages à
la source sur le territoire

Une attention doit être portée au déploiement, au
suivi sur 3 ans et à l’application du plan d’actions de
réduction des déchets sauvages à la source. La
cohérence globale de la démarche de chaque acteur
professionnel devra être un point de vigilance. 
 ** A noter que la Charte Montagne zéro déchet
sauvage en 2030 peut-être signée en un seul nom
(commune, office du tourisme, domaine skiable …) si
une signature collective n’est pas validée.

Charte Montagne zéro déchet sauvage en 2030 : Lien 
Plans d’actions types par filière : Lien
Webinaire La pollution plastique en montagne : Lien 
Kit de communication (affiches, badges, vidéo …) : Lien 

Signer la charte montagne zéro déchet et
joindre le plan d’action validé par tous les

signataires. Initier des 1ers pas concrets avec
de l’impact. Animer des rendez-vous de suivi
pour valoriser régulièrement les actions des

signataires de la charte durant les 3 ans
Communiquez sur la réduction de vos déchets

pour donner envie de vous suivre ! 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeCKMgOFzpBQGVRccPfdeP4D9Cd_d1mNWKpY7kzUiDGL1HuAw/viewform
https://www.mountain-riders.org/montagne-zero-dechet/charte-mon/
https://www.mountain-riders.org/montagne-zero-dechet/charte-mon/
https://docs.google.com/forms/d/1NV60lcH9CZ1wfXCp1kRv3dVsyrW5vj_tNVekA62hLgg/prefill
https://www.youtube.com/@mountain0riders
https://www.youtube.com/@mountain0riders
https://drive.google.com/drive/folders/1CQipPt0LxtWkUy0SfeyRIa8WDtmmwBYp
https://drive.google.com/drive/folders/1CQipPt0LxtWkUy0SfeyRIa8WDtmmwBYp
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Qui êtes vous ?

Je suis Laura Isabey, chargée de mission
développement durable pour la commune de
Tignes. Mon travail consiste à concevoir et à
coordonner des initiatives qui soutiennent la
transition écologique de notre territoire
montagnard. La Charte Montagne Zéro Déchet
est une de nos actions phares, qui engage la
commune à mettre en place des pratiques
visant à limiter les déchets et à sensibiliser la
communauté locale. Avec ce projet, mon rôle
est de rassembler et de mobiliser tous les
acteurs autour d’un engagement fort en faveur
de la propreté et de la préservation de notre
montagne.

La charte "Montagne Zéro Déchet" a été mise
en place pour répondre à une problématique
de plus en plus visible : les déchets sauvages
en montagne. Ces déchets, abandonnés par les
visiteurs et certains résidents, ont des effets
néfastes sur l’écosystème, la faune locale, et
la qualité de vie des habitants. À Tignes,
comme dans beaucoup de stations, le tourisme
de masse accentue le problème, surtout en
haute saison. En nous engageant dans ce
projet, nous souhaitions non seulement réduire
les déchets sur le territoire mais aussi
sensibiliser la population locale et les visiteurs
à l’importance de leur comportement. 
Cette charte nous permet de fédérer tous les
acteurs de la station autour d’un objectif
commun et de donner une direction claire aux
actions de chacun.

Donner une direction claire 
aux actions de chacun

DÉPLOYER LA CHARTE
MZD* EN 2030

La première étape marquante a été la
signature de la charte par les principaux
acteurs de la station, incluant la mairie,
l’office du tourisme, les commerçants, et le
domaine skiable. Cet engagement collectif a
représenté une première victoire et montré
la volonté de chacun d’agir pour
l’environnement. Nous avons ensuite
organisé une journée de ramassage de
déchets ouverte aux habitants, aux visiteurs,
et aux professionnels, afin de marquer
symboliquement le lancement de la charte.
Ce fut un moment fort de solidarité et de
prise de conscience, où les participants ont
pu mesurer l’ampleur de la pollution. Enfin,
la mise en place d’un suivi régulier des
actions et des impacts est un jalon essentiel
pour maintenir l’engagement de chacun et
évaluer nos progrès vers l’objectif zéro
déchet en 2030 .

Un moment fort de solidarité
et de prise de conscience

MZD * : Montagne Zéro Déchets
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Visiteurs et habitants ont le
pouvoir de contribuer

En tant que visiteurs ou habitants, vous avez le
pouvoir de contribuer à cet effort collectif en
adoptant des comportements respectueux et en
rejoignant nos actions de nettoyage. Ensemble,
nous pouvons faire de Tignes un exemple de
destination durable, où la beauté de la montagne
est préservée pour les générations futures. La
montagne appartient à tous, et il est de notre
responsabilité collective de la maintenir propre et
accueillante pour que chacun puisse en profiter
pleinement, aujourd’hui et demain .

DÉPLOYER LA CHARTE
MZD* EN 2030

La charte "Montagne Zéro Déchet" a des
répercussions très positives pour la commune de
Tignes. D’abord, elle renforce l’image de Tignes
comme station soucieuse de son environnement, ce
qui attire un public de plus en plus sensible à ces
enjeux. Ensuite, elle permet de protéger
durablement nos paysages et notre biodiversité,
éléments essentiels pour le tourisme en montagne.
Ce projet encourage également les commerçants,
restaurateurs et autres acteurs à adopter des
pratiques écoresponsables, par exemple en
réduisant l’usage de produits jetables ou en
proposant des alternatives réutilisables. La charte
favorise enfin la cohésion entre les acteurs locaux,
car elle réunit autour d’un même objectif les
résidents, les professionnels et les touristes, en les
engageant activement dans la démarche de
réduction des déchets.

Notre engagement envers la charte "Montagne
Zéro Déchet" est une invitation adressée à chacun :
chaque geste compte pour préserver nos
montagnes. 

Encourager les commercants
et les restaurateurs à
réduire leurs déchets
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