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COINCÉ.ES AU REFUGE

Faire inclusion - se présenter

Objectifs
généraux

Faciliter les premiers contacts dans un grand groupe
Instaurer un climat de collaboration et de réflexion collective
Découvrir les valeurs et stratégies de résolution des problèmes
Faire rire

Déroulé

Répartir le groupe en équipe de 4 personnes
Donnez-leur la consigne suivante : “ Vous êtes coincé.es dans
un refuge de fortune (non gardé, vide de tout objet), en pleine
montagne, au milieu d’une tempête, sans moyen de
communication et sans possibilité de redescendre avant
plusieurs semaines. Vous avez la possibilité de faire apparaître
5 objets. Lesquels choisissez-vous ?”
Chaque équipe doit aboutir à un consensus, sachant que le total
de cinq objets est pour toute l’équipe, pas par personne.
Si le temps vous le permet, vous pouvez réaliser la restitution
suivante : Demandez à chaque équipe de présenter et défendre
ses choix devant les autres participants. 

Matériel Aucun

Mots-clefs Jeu stratégique - grand groupe - collaboration

Nombre de
participants

20 - 50

Temps 20 min (beaucoup plus si on choisit de faire la restitution)


