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DONNE-MOI TON ÉCHELLE

Faire inclusion - se présenter

Objectifs
généraux

Permettre de se présenter, de faire connaissance de façon
ludique
Préparer les participant.es à la réflexion du temps suivant
Faire apparaître des désaccords dans un cadre de bienveillance

Déroulé

Répartir les participant.es en trinômes
A chaque question posée, les membres de chaque trinôme
devront échanger sur leur réponse respective afin de faire
apparaître les points communs et les dissensus
Exemples de question : 

Situez sur une échelle de 1 à 10 (10 étant “le sujet est très
prioritaire pour moi) le sujet suivant : le changement
climatique en montagne
Situez sur une échelle de 1 à 10 (10 étant “le sujet est très
prioritaire pour moi) le sujet suivant : la réduction la source
des déchets en montagne

Au moment de la restitution, chaque trinôme explique au reste
du groupe les sujets sur lesquels ils ont convergés, et ceux sur
lesquels ils ont divergés

Matériel Aucun

Mots-clefs Opinion - écoute - connaissance de l’autre - dialogue

Nombre de
participants

10 - 20

Temps 30 min


