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LE DÉCHET DE MON WEEK-END

Faire inclusion

Objectifs
généraux

S’immerger doucement dans le thème de la séance
Mettre les participantes dans un climat d’imagination
Instaurer un climat d’écoute

Déroulé
Les participants sont en cercle et doivent donner à tour de rôle
le déchet qui représente le mieux leur week-end. Ils peuvent
expliquer pourquoi s’ils ont envie.
Les autres participants ne doivent pas réagir

Matériel Aucun

Mots-clefs Inclusion - Connaissances - Imagination

Nombre de
participants

5 - 25

Temps 20 min (plus le groupe est grand et plus ce temps va s’allonger)


