
Objectifs
généraux

Apprendre à justifier son point de vue à l’aide d’arguments
Faire exprimer les représentations, les idées, les opinions, et les
désaccords
Favoriser le débat et permettre une évolution des points de vue
Se mobiliser physiquement et sentir physiquement que l'on
peut changer ou nuancer son avis en écoutant des arguments.

Déroulé

PREPARATION
Rédiger des affirmations polémiques par rapport auxquelles les
membres du groupe devront se positionner. Les formuler de
façon à permettre une progression pédagogique sur le thème
(affirmation et non questions, recherche de la polémique)

Délimiter un terrain : d’un côté, placer sur le mur du fond le
panneau « D'accord », et à l'opposé, de l'autre côté, le panneau «
Pas d'accord ». Préparer un cadre de sécurité qui sera annoncé
au début et régulièrement rappeler afin de permettre de bonnes
conditions d’échanges entre tous les participant.es

DEROULE
Consigne : “Je vais énoncer une affirmation, et vous allez vous
positionner dans l’espace selon si vous êtes d’accord ou non,
sachant qu’il est possible d’être nuancé.e en se plaçant entre
ces deux cartes”
Chaque participant.e peut prendre la parole en levant la main
pour exposer un argument, Après formulation de l’argument,
toute personne a le droit de changer de rive. 

Bien donner le cadre de sécurité et cadrer les échanges (lever la
main, bâtons de parole...).

DÉBAT MOUVANT

Débat



Déroulé

Cadre à rappeler : l’idée est de discuter en échangeant des
arguments : Il n’y a pas de gagnant et chaque opinion est
bienvenue. Ce n’est pas celui qui parlera le plus fort qui sera le
plus écouté, l’enjeu n’est pas d’avoir raison et il est possible de
changer d’avis.

Matériel Cartes “D’accord” et “Pas d’accord”, une corde (optionnel) -
Bâton de parole si le groupe en a besoin - Liste d’affirmations

Mots-clefs Débattre - Bouger

Nombre de
participants

6 - 30

Temps 30 min

DÉBAT MOUVANT

Débat



Je suis

d’accord



Je ne suis

pas d’accord



Je ne sais

pas
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