
Objectifs
généraux

Faire émerger des solutions pour la lutte contre les déchets
sauvages en montagne
Mettre les participants en situation de décision dans des rôles
qui ne sont pas leur quotidien
Utiliser l’imaginaire pour construire un futur désirable et réaliste
collectivement

Déroulé

PREPARATION
Créer des personnages en fonction du public : les cartes
personnages doivent proposer une brève description du
personnage : métier, structure, objectif et périmètre d’action
Ex de personnages : élèves à l’école, parents, maire, directrice
de remontée mécanique, entreprise, collectivité territoriale,
animal...

DEROULE
Après lecture du scénario qui projette les participants en 2030,
dans une montagne vierge de tout déchet, chaque participant
doit réfléchir aux actions qu’il a mis en place pour atteindre
l’objectif, en cohérence avec le personnage qu’il représente.
Ensuite, tous les participants préparent une réunion publique à
l’occasion de laquelle ils expliquent au grand public quels
changements ont été mis en place pour atteindre la montagne
de 2030. L’importance dans cette phase est que les
participant.es lient leurs actions et proposent un ensemble
cohérent par la discussion et la coopération.

ATTENTION : au partage de la parole

JEU DE RÔLE

Imaginer le  futur



Matériel Scénario “Montagne Zéro Déchet Sauvage en 2030” - cartes
personnages - feuilles de brouillon

Mots-clefs Prospectif - Solutions

Nombre de
participants

5 - 15

Temps 1 heure
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Imaginer le  futur



Montagne Zéro Déchet Sauvage en 2030
SCÉNARIO IDÉAL 

 

Nous sommes le 16 mars 2030, je suis un touriste « longue durée ». J’entame ma 3ème
semaine de “vacances – travail” dans le Vercors. 
 
Il est 8h30 j’écoute Cyril Dion sur NRJ, je bois tranquillement mon café en regardant
tomber les gros flocons de neige qu’on l'on n'avait pas vu depuis plus d’un mois...
Dorénavant la saison d’hiver est beaucoup plus courte et la neige naturelle de plus en plus
précieuse 
 
Je vais aller marcher dans la neige avec mon « kit 0 déchet sauvage » que l’hébergeur m’a
laissé dans mon appartement en location longue durée. Le « bureau de la vie locale » (ex
office de tourisme) m’a formé en début de séjour au zéro déchet sauvage. J’ai ainsi appris
les impacts de la pollution sauvage sur la biodiversité et surtout comment, en tant que
touriste longue durée, je peux ne pas produire de déchet sauvage. Pour ça, il faut le
reconnaitre, la montagne est vraiment exemplaire : on apprend tout en se changeant les
idées. 
 
Sur le sujet zéro déchet sauvage, la Montagne a vraiment été exemplaire, en prenant le 16
mars 2023, l’engagement historique d’atteindre zéro déchet sauvage en 2030. Les acteurs
de montagne ont ainsi donné voix à la « Montagne » qui depuis a une reconnaissance
juridique. La Montagne a ainsi clamé « Je veux rester propre ». 

Depuis cet engagement historique, les actions se sont déployées, d’abord à titre
expérimentales, pour devenir la norme, au fur et à mesure des années.

Les bars et restaurants ne commercialisent plus aucune bouteille plastique et sont
remplacés par la consigne. La vente à emporter ne se fait plus qu’en consigne
également. 
Les mégots abandonnés appartiennent à l’histoire. Comme les mines anti personnel
sur les plages de Normandie. 
Le matériel sur les domaines skiables a fait l’objet de gros travaux en R&D et sont
fabriqués en matériaux biosourcés inoffensifs pour la biodiversité. 
La brigade « zéro déchet » patrouille tous les jours sur les domaines skiables pour
éviter tout déchet abandonné. 
L’ensemble des communes ont pris des mesures fortes pour que les entreprises
chargées des chantiers de rénovations thermiques (il n’y a plus de chantier de
construction) ne laissent absolument aucun déchet. 



Montagne Zéro Déchet Sauvage en 2030
SCÉNARIO IDÉAL

La campagne de sensibilisation sur l’impact de la pollution sauvage en montagne,
auprès du grand public a été « martelée » par tous les acteurs de la montagne … pour
s’arrêter car désormais le message est passé. Tous les salariés des destinations de
montagne ont été formé, les touristes sont informés : au même titre que mettre sa
ceinture de sécurité en voiture est un réflexe, on ne jette pas ses déchets en montagne. 

 
Que c’est agréable de se promener en montagne : les ruisseaux sont vierges de toute
pollution sauvage. Demain je vais participer à une journée « écoute de la montagne » qui a
remplacé les journées de ramassage qui se faisaient jadis. J’ai hâte d’y être, je vais
participer à un atelier sur le chant des oiseaux et un atelier de caractérisation des fleurs
(qui a remplacé celui de caractérisation des déchets). 
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